
抗壓自主學習畢業門檻-磨課師課程修課及上傳證書步驟教學 

第一階段：教育部磨課師課程修課（認證課程列表請參閱教務處公告） 

1、教育部磨課師平台 https://moocs.moe.edu.tw/moocs/註冊帳號。 

(1)點擊「登入」                                     （2）點擊「使用教育雲一般帳號登入」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（3）點擊「確定」（不影響課程證書下載） 

 

 

 

 

 

 

2、註冊磨課師帳號：註冊→同意→填寫資料→確定→輸入驗證碼→送出。 

(1)點擊「註冊」                                         (2)閱讀註冊同意書，點擊「同意」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)填寫資料→點擊「確定」                               (4)收信輸入認證碼→點擊「送出」 

(請填寫可收信電子郵件，需收認證碼)       

 

 

 

 

 

 

 

 

https://moocs.moe.edu.tw/moocs/


3、填個人資料→註冊（請填寫與學籍相同之中文全名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4、搜尋抗壓性自主學習課程，例如：發展心理學。（認證課程列表請參閱教務處公告） 

 

5、點擊課程「發展心理學」→點擊「立即報名」 

 

 

 

 

 

 



6、點擊「已報名(前往學習環境)」，進行線上課程。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7、開始觀看各單元課程，依「通過標準」規定，通過即可獲得修課證書。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8、完成後下載修課證明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8、取得課程完課證書。 

請勿造假或竄改他人證書，違者依校規處分；證書請以「中文全名」呈現，不受理英文拼音、姓

名顛倒、非姓名等內容之證書。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



第二階段：證書上傳至數位學習平台 

1、單簽 e化平台→數位學習平台→「114-1抗壓自主學習畢業門檻」課程。 

(1)數位學習平台/全校課程→搜尋「抗壓」→「114-1抗壓自主學習畢業門檻」點擊「歡迎報名」。 

 
(2)點擊「我想旁聽」→「確定」，成為旁聽生。 

 

 

2、「114-1抗壓自主學習畢業門檻」→「證書上傳區」，將「教育部磨課師課程證書」上傳。 

（1）點擊「教育部磨課師證書」→點擊「進行作業」。 

 
 

 



(2)請詳細閱讀注意事項後→點擊「開始作答」。 

 
(3)點擊「選擇檔案」或以拖拉方式上傳「教育部磨課師證書」→點擊「確定繳交」。 

 
3、完成抗壓自主學習畢業門檻時數申請（如下圖），教務處將陸續審核（非即時），並於本學期結束

後進行抗壓自主學習畢業門檻時數認證。 

 

 

備註：認證請至學生自主學習畢業門檻認證系統(透過單簽登入)https://self-learn.ncut.edu.tw/

查詢。 

https://self-learn.ncut.edu.tw/
https://self-learn.ncut.edu.tw/

